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Ruckblick Gesamtinstitution

Nur wer das Ziel kennt, kennt den Weg. (Laozi)

Der Heimgarten kennt seinen Weg. Wohngemeinschaft und Beobachtungsstation haben in die
Professionalisierung ihrer Arbeit investiert. Konzepte flr die sozialpddagogische Betreuung,

fur die Schule, den psychologisch-psychiatrischen Dienst und die Nachbetreuung sind erstellt,
durch den Stiftungsrat genehmigt und bei der Gesundheits- und Firsorgedirektion eingereicht.
Allein: Das Ziel ist nach wie vor ungeklart. Der Kanton hat seine Bedarfsplanung nach wie vor
nicht erstellt. Die Nachfrage nach den Platzen in Beobachtungsstation und Wohngemeinschaft
deutet jedoch darauf hin, dass der Weg, den der Heimgarten gewdhlt hat und konsequent

geht, stimmt. Der Stiftungsrat ist zuversichtlich, dass der Kanton auch angesichts der grossen
Umwdlzungen im Bereich der Kinder- und Erwachsenenschutzbehdrde, welche etliche

Unruhen in den umsetzenden Institutionen — auch dem Heimgarten — gebracht haben, in
nutzlicher Frist seine Bedarfsplanung erstellt.

Anldsslich dreier Sitzungen hat sich der Stiftungsrat tber die Erreichung der Jahresziele
versichert und mit dem Gesamtleiter die anstehenden strategischen Beschlisse fir die Wei-
terentwicklung des Heimgartens erarbeitet. Besondere Beachtung wurde der beobachteten
Tendenz des Gesamtleiters geschenkt, dass die jungen Frauen im Heimgarten vermehrt hochst
anspruchsvoller Betreuung bedirfen — eine Tatsache, der sich die Profile der Mitarbeitenden
des Heimgarten rasch anpassen mussen. Auch diesbezlglich ist es wichtig, moglichst bald Uber
das Ziel, ndmlich die Bedarfsplanung des Kantons Gewissheit zu haben.

Weiter hat sich der Stiftungsrat Heimgarten angesichts der nunmehr gut aufgestellten Institu-
tion mit engagierten und professionellen Mitarbeitenden im Berichtsjahr schwergewichtig der
mittelfristigen Werterhaltung seines Stiftungsvermégens - der Liegenschaft Muristrasse 27 und
29 - gewidmet. Eine umfassende Gebdudeanalyse durch Fachleute hat aufgezeigt, wo akuter
Handlungsbedarf besteht und welche Massnahmen hinsichtlich der Energieeffizienz anzugehen
sind. Die weiteren Schritte werden im Folgejahr angegangen.

Der Stiftungsrat ist stolz auf die Institutionen der Stiftung Heimgarten, die sich innerhalb von
kurzer Zeit zu trag- und anpassungsfdhigen Angeboten entwickelt haben und sieht der Be-
darfsplanung und damit der Zieldefinition des Kantons erwartungsvoll entgegen — um entspre-
chend mit dem hochprofessionellen Team von Beobachtungsstation und Wohngruppe den Weg
anzupassen und weiterhin fir junge Frauen mit Entwicklungsblockaden deren addquate Wege
der Weiterentwicklung zu finden.

Dalia Schipper
Prdsidentin Stiftungsrat Heimgarten
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Bericht Beobachtungsstation

Der Jahresbericht 2013 der BEO Heimgarten beginnt mit der Geschichte des Hamsters Olaf,
geschrieben von Vanessa H. (15) in der BEO Schule.

Hamster Olaf

Olaf ist ein kleiner Zwerghamster, der in einem Chromstahlgehege wohnt, das
im Zimmer eines Mddchens steht. Olaf ist ganz ganz klein und sieht ganz
siiss aus mit seinem weiss-braungoldenem fell. Der Zwerghamster Olaf hat noch
zwei andere Zwerghamstermitbewohner, namens Dirk und Emma. Beide sind
von derselben Hamsterrasse wie Olaf. Dirk und Emma sind ganz gewdhnliche,
Zufriedene Zwerghamster. Olaf hingegen ist ganz anders. €r will in Wirklichkeit
viel lieber ein Hund sein. Nicht irgendein gewdhnlicher Hund, nein er will ein
Bernhardinerhund sein. Ein richtig grosser grosser Bernhardiner-Hund. Er
stellt sich immer das Leben als grosser Bernhardinerhund vor. Er wollte schon
immer raus in die grosse, weite Welt und nicht nur im Chromstahlgehege
zwischen Stroh und kleinen Kothdufchen sitzen. Olaf will auch beim pullern sein
Bein hochheben kdnnen und an einen Baum pullern. €r will nicht nur so kleine
Kothdufchen produzieren, nein er will richtig grosse grosse Hdufchen machen.
Und er mdchte den Wind durch sein fell blasen spiren, einfach so wie ein
waschechter Schweizer Bernhardinerhund. Also fdngt er an seine Kothdufchen
zu sammeln und zu einem riesen Kothaufen zu formen. Er sammelt und knetet
und formt aber der Traum vom grossen Kothaufen ist schon bald zu Ende,
weil das Mddchen einmal in der Woche das Chromstahlgehege sauber macht.
Olaf ist traurig. Emma und Dirk machen sich immer iber den kleinen Olaf und
seinen Traum lustig, darum spricht Olaf auch nicht mehr iber seinen grossen
Traum als waschechter Schweizer Bernhardinerhund. €r dreht manchmal ein paar
Runden im Hamsterlaufrad aber wirklich Wind der durch sein fell bldst, gibt
es nicht. Olaf der kleine, weiss-goldbraune Zwerghamster ist deprimiert und
wird krank. Jede Nacht trdaumt er davon, dass er ein ganz ganz grosser starker
Bernhardinerhund ist. Olaf will auch nicht Olaf heissen nein, er will viel lieber
Karsten oder Boris heissen so wie ein grosser grosser Schweizer Bernhardiner-
hund. €r trdumt davon, dass er grosse, starke Pfoten hat und nicht nur so ganz
ganz kleine Zwerghamsterpfotchen. Olaf wird jeden Tag kranker und trauriger,
bis er eines Tages stirbt. Olaf ist in den Hamsterhimmel gekommen und hat
vom grossen grossen Zwerghamstergott das Versprechen erhalten, dass er im
ndchsten Leben ein grosser, starker Schweizer Bernhardinerhund sein wird. Olaf,
der Hamsterengel ist dberglicklich und freut sich auf das ndchste, hoffentlich
bessere Leben als waschechter Schweizer Bernhardinerhund.

Vanessa #.

Heimgarten Bern | Jahresbericht 2013 | 6



beoheimgarten

Beobachtungsstation fir junge Frauen b e r n

Die Geschichte von Olaf, der aus seinem Zwerghamsterleben ausbrechen méchte und trdumt,
ein grosser, starker Bernhardinerhund zu sein, steht stellvertretend fiir den Traum vieler un-
serer Jugendlichen. Sie méchten ausbrechen und ein anderes, besseres Leben flihren. Kein
Leben, das von Verletzungen, Gewalt, Perspektivenlosigkeit und mangelndem Selbstvertrauen
geprdgt ist, sondern ein Leben in vertrauensvollen Beziehungen, mit Stabilitat, mit Traumen
und Perspektiven fir die Zukunft. All zu oft driickt sich die Schwere des Erlebten in Aggres-
sivitdt, Selbstverletzung, Abwertung, Misstrauen bis hin zu suizidalen Absichten aus, mit der
Absicht, der Trauer und dem Schmerz ein Ende zu setzen und als ,Hamsterengel® die Aussicht
auf ein ndchstes, hoffentlich besseres Leben zu haben.

Die BEO verfolgt das Ziel mit den Jugendlichen und deren Familien neue, hoffnungsvollere
Perspektiven zu erarbeiten und zumindest einen Teil des Traumes im Hier und Jetzt umzuset-
zen. Das Beeindruckende ist, dass bei den meisten Jugendlichen die Erreichung dieses Zieles
moglich wird, auch wenn dies zu Beginn praktisch unvorstellbar scheint!

Dies wird moglich, weil ein engagiertes und fachlich kompetentes Team bereit ist zu tragen,
auszuhalten, anzusprechen, zu reflektieren, zu konfrontieren, zu lachen, kreativ zu sein und
jeden Tag und jede Jugendliche als neue Herausforderung anzunehmen. Es ist beeindruckend,
was dieses BEO-Team leistet!

Einige Riickblicke zum Jahr 2013

-+ gemdtliches Sommerfest bei schonem Wetter mit tollem Auftritt unserer BEO-Girl-Band

- Winterlager in der Lenk und Sommerlager in Interlaken

- (Auf-)Start der neuen Homepage www.heimgartenbern.ch

- Durchschnittsalter der Jugendlichen war tiefer (14 Jahre)

- etliche Jugendliche mit aggressivem Verhalten, suizidalen Absichten, schweren Bindungs-
storungen, was oft zu einer schwierigen Gruppendynamik fihrte

- tieferer Belegungsgrad 66 % (2012 82 %), begriindet einerseits mit der Umstellung der KES
Behorden andererseits der schwierigen Gruppendynamik, die eine Vollbelegung nicht zuliess

-+ zum Teil mihsame Suche nach weiterfiihrenden Institutionen

- gute Rickmeldung betreffend unserer Arbeit und der Entwicklung der Jugendlichen seitens
der Behorden, Eltern, aber auch Jugendlichen selber

- die GEF Abteilung ALBA fiihrte das ordentliche Uberpriifungsverfahren (Audit) im November
durch

Einige Ausblicke

- Das neu erarbeitete Leitbild, die Konzepte, die Auftragsdefinition fur die Abklarungsarbeit,
etc. sind seit Mdrz 2012 bei der zustdndigen kantonalen Behdrde eingereicht — nun warten
wir auf einen Entscheid bezlglich der Grundlage und Ausrichtung unserer Abkldrungsarbeit.

- Wir missen uns Uberlegen, wie wir Jugendliche begleiten, die praktisch nicht gruppenfdhig
sind. Hier sind konzeptuelle Uberlegungen zu andern Betreuungs- und Wohnformen
(z.B. Einzelpldtze in Gastfamilien) erforderlich.

- Die ,,Gewitterwolken® Uber dem kantonalen Finanzhimmel und die mdglichen Auswirkungen
sind allgegenwartig.
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Dank
Ich danke allen, die unsere Arbeit auch im vergangenen Jahr unterstitzten.

Hervorheben mochte ich

- die grosse, fachliche und moralische Unterstitzung durch die Mitglieder des Stiftungsrates
Heimgarten

- die unkomplizierte und tolle Zusammenarbeit mit der WG Heimgarten

- die Zusammenarbeit mit der Gesundheits- und Firsorgedirektion des Kantons Bern,
Abteilung ALBA

-+ den Austausch und die Zusammenarbeit im Forensiknetzwerk Kinder und Jugendliche im
Kanton Bern

- den Austausch und die Zusammenarbeit mit andern Institutionen, namentlich in der ERFA
Gruppe Bern, BEO’s Schweiz und mit den Time-out Organisationen

- die Unterstitzung der Polizistinnen und Polizisten in Krisensituationen

- die Zuverlassigkeit der Handwerkerlnnen

. das gute Einvernehmen mit den Nachbarn

Fredi Kuffer
Leiter BEO und Gesamtleiter Heimgarten
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Bericht Wohngruppe

Supermarkt der Entscheidungen

Das Ziel der jungen Frauen beim Eintritt in die WG ist es, den Weg in ein selbstbestimmtes
Leben zu finden auf personlicher, sozialer und beruflicher Ebene, moglichst eingebettet in

ein Umfeld von sozialen Kontakten und in einer Wohnform, die ihren BedUrfnissen und Moglich-
keiten entspricht.

Mit der standigen Zunahme an Informationen und Wahlmaoglichkeiten, die uns zur Verfligung
stehen, fallen Entscheidungen nicht leichter - im Gegenteil: Man kénnte sagen, wahrend die
Jugend friher kaum Alternativen sah, versperren einem diese heute fast die Sicht.

Gerade im Umgang mit den elektronischen Medien sind wir gefordert, uns auch personlich zu
einem Umgang und einer Haltung durchzuringen, um die Mdglichkeiten und Gefahren abschat-
zen zu konnen. Diesem Anliegen wollen wir uns in der WG im ndchsten Jahr mit Workshops flir
das Team und die jungen Frauen verstarkt widmen.

Eine Frau, die eine grosse Spanne dieser Entwicklung in der WG mitgemacht und mitgetragen
hat, ist Nancy Kuhn. Sie trat im Herbst nach 20 Jahren in der WG in den Ruhestand. An dieser
Stelle mochte ich ihr danken fir inre Wdarme, Geduld und Klarheit, Belastbarkeit, Ausdauer,
Zuversicht und Beriihrbarkeit, Coolness und Authentizitdt, lustvolle Direktheit, Flexibilitdt,
Konstanz, Sicherheit und Leichtigkeit, feines Essen, Optimismus und mutige Spriiche,

Witz und Humor, Engagement, Bodenstdndigkeit, Erfahrung, Integritit, Kompetenz, Initiative,
Interventionen und Intuition, Vertrauen, Verldsslichkeit und ganz viel Herzlichkeit.

Viele dieser Eigenschaften bleiben weiterhin in unserem heterogenen Team verkorpert und
machen einen grossen Teil unseres Arbeitsstils aus. Daflr ist ein offenes Arbeitsklima wichtig:
Transparenz, Austausch und Meinungsbildung, gemeinsam getragene Entscheide, nach
Ressourcen und Interessen verteilte Ressorts, gute Weiterbildungsmaoglichkeiten und Wert-
schatzung der Arbeit.

Nur so konnen wir ,unsere” jungen Frauen authentisch unterstiitzen, beim Finden, Auswdhlen
und Einschdtzen ihrer Lebensperspektiven.

Unser Dank geht daher dieses Jahr an alle, die den Wald trotz der Baume noch sehen.

Monica Schmucki
Leiterin WG Heimgarten
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Belegung

.............................................................................................. 2013
Beobachtungsstation (10 Pldtze) 65.01%
Schule Beobachtungsstation (10 Platze) 60.99 %
Nachbetreuung Beobachtungsstation (91 Einheiten)  ~  18.68 %
Wohngruppe 8 Pldtze) 100.10 %
Tagespreis Beobachtungsstation (BEO) Wohnen 43241
Tagespreis Beobachtungsstation (BEO) Schule 179.77
Tagespreis Wohngruppe WG) . . 219.09
Aufnahmen Beobachtungsstation 14
Austritte Beobachtungsstation 16
..Zurtck zu den Eltern mit Nachbetreuung 1
...Zurtck zu den Eltern ohne Nachbetreuung 2
...Padagogisch betreute WG .
...Padagogisch / therapeutisch betreute WG~ !
SN e, .
..Eigene Wohnung mit Nachbetreuung !
..Psychiatrische Klinik e, !
...Betreutes Wohnen und Arbeiten .
JBavernfamilie e, .
. Erziehungsheim mit geschlossener Abteilung !
L ImeOUt .
...Keine Platzierung / Abbruch .
LGrossfamilie e, .
.Distanzprojekt Italien o, .
JAnderenstitution ! 8
...Keine Platzierung / Abbruch !
Aufnahmen Wohngruppe 7
Austritte Wohngruppe 5
..Eigene Wohnung mit Nachbetreuung !
..Eigene Wohnung ohne Nachbetreuung .
...Eigenes Zimmer mit Nachbetreuung .
..Eigenes Zimmer ohne Nachbetreuung !
LBrossfamilie e, .
...Au-Pair-Stelle mit Nachbetreuung .
JAndere Institution e, !
.. Sozialjahr in Bauernfamilie mit Nachbetreuung .
meOUt .
..Zurtck zu den Eltern ohne Nachbetreuung 2
...Zurtck zu den Eltern mit Nachbetreuung .
. Ausbildungsstdtte mit integriertem Wohnen .
Psychiatrische Klinik -
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Revisionsbericht

Thomas Baumgartner, Inhaber

Dipl. Wirtschaftsprifer

Dipl. Experte in Rechnungslegung und Controlling

Peter Baumgartner, Partner Baumgartner + Revisionsunternehmung
Dipl. Experte in Rechnungslegung und Controlling

Bericht der Revisionsstelle
zur Eingeschrankten Revision
an den Stiftungsrat

der Stiftung Heimgarten Bern
3006 Bem

Gerzensee, 10. Médrz 2014 TB/pmR

Bericht der Revisionsstelle

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang)
der Stiftung Heimgarten Bern fir das am 31.12.2013 abgeschlossene Geschaftsjahr geprift.

Fur die Jahresrechnung ist der Stiftungsrat verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin be-
steht, diese zu prifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen Anforderungen hinsichtlich Zu-
lassung und Unabhangigkeit erfullen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrédnkten Revision. Danach
ist diese Revision so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jah-
resrechnung erkannt werden. Eine Eingeschrankte Revision umfasst hauptsdchlich Befragungen
und analytische Prifungshandlungen sowie den Umstanden angemessene Detailprifungen der
beim gepriften Unternehmen vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind Prifungen der betriebli-
chen Ablidufe und des internen Kontrollsystems sowie Befragungen und weitere Prifungshand-
lungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderer Gesetzesversttsse nicht Be-
standteil dieser Revision.

- Fax 031 818 45 55 - eMail info@revitreu.ch - MWST Nr. 811 329 - Firmennr. CH-035,1.034.005-8

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen miss-
ten, dass die Jahresrechnung nicht Gesetz und Statuten entsprechen.

Mit freundlichen Griissen
REVITREU Baumgartner
Leitender Revisor
T. Baumgartner P. Baumgartner
Dipl. Wirtschaftsprifer ~ Dipl. Buchhalter/Controller
Beilagen:
Jahresrechnung bestehend aus
- Bilanz
- Erfolgsrechnung
- Anhang

REVITREL! Baumgartner - Krityigenweag 93 - 3074 Muri - Revisionsexperte - Tel. 031 951 92 94
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Instanzen (Stand 31.12.2013)

Stiftungsrat

Prasidentin

Leitung

Gesamtleitung Heimgarten

LFredikaffer seit 2009 ..
Leiterin Wohngruppe ...
Monica Schmucki seit 2007

Kontrollstelle

Revitreu, Baumgartner

Mitarbeiterinnen Beobachtungsstation

Psychologischer Dienst

...Sandra Kaufmann seit 2007 ..
..PetraKuentz seit 2011 ...
Betreuung
.BesnikPiraj seit 2010 ...
...Claudia Williner seit 2010 ...
.PlaWermuth seit 2010 ...
L AnnaBoss L seit 2011 ...
AnitavonRotz seit 2013 ...
...Petra Lustenberger seit 2013 ...
..Christine Mller seit 2013 ...
Simone Meier seit 2013

SenUle
_Markus Halter seit 2002 .
_..Franziska Nussli seit 2003 ..
_.Daniel Meyer . seit 2011 ...
_.Helen Schneider seit 2011 ...
_.Andreas Thonen seit2010 ..
Administration
_Andrea Malach seit 2009 ..
Okonomie
. JugbaCiloglu seit 2000 ..
_Luisa Simonis seit 2012 ...
Gartenund Umgebung .
. PeterGerber seit 2011 ...
Hauswartung
.. Walter Ramseier seit 2004 ..
Freie Mitarbeiterlnnen ...
_..Hakija Aidarevic Boxen
...Pascale Altenburger  HipHop
_..Larissa Reisenbichler  Keramik
_..Yoko Shinomiya Selbstverteidigung
Maria Aebi Wen-Do

Mitarbeiterinnen Wohngruppe Wabern

Betreuung e
Loolandalddi | seit2006 ...
...Marcel Luchinger seit 2008 ..
..Jennifer Wittwer seit 2009 ..
...Anja Stocker .. seit2012 ...
..Livia Siegenthaler seit2013 ..
..LiviaZaugg seit2013 ..
...Markus Rieder .. seit2013 ...
AUShIen
...S0phie Weber
CANIGETEl e
Nancy Kuhn
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Adressen

Stiftungsrat Heimgarten
Muristrasse 29
3006 Bern

Telefon 031 357 51 51

Beobachtungsstation Heimgarten
Muristrasse 29
3006 Bern

Telefon 031 357 51 51
Fax 031 357 51 50
info@heimgartenbern.ch

WG Heimgarten
Grinaustrasse 5
3084 Wabern

Telefon 031 96178 08
Fax 03196170 50
wgteam@heimgartenbern.ch
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